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Gemeinsam Kkreativ sein

» Hannelore Lentz engagiert sich in der Alten Wache

WEYHE (mab) > Ob ein Tiir-
kranz aus Werbeprospekten,
Windlichter aus selbst angeriihr-
tem Beton, Kettenanhdnger aus
Kaffeekapseln, lustige Wichtel
aus FlieRdecken oder, wie jetzt
wieder aktuell werdend, Weih-
nachtssterne aus Butterbrotpa-
pier und Geschenkverpackungen
aus Tonkarton - diese Liste der
schonen Dinge lieRe sich leicht
um weitere Beispiele fortsetzen.
Es handelt sich jeweils um
Selbstgefertigtes,  hergestellt
von den Teilnehmerinnen des
Kreativ-Kreises im Seniorenzen-
trum Weyhe e.V. Alte Wache.
Angeleitet werden die schdpfe-
rischen Damen, die einmal im
Monat in der Alten Wache in
Leeste zusammenkommen, von
Hannelore Lentz, einer passio-
nierten Hobbykiinstlerin.

Vor zweieinhalb Jahren hat
Lentz den Kreativ-Kreis aus der
Taufe gehoben. Nachdem die eh-
renamtliche Helferin im Frith-
stiicks-Café der Alten Wache in
den Vorstand des Seniorenzen-
trums gewahlt wurde, wollte sie
gerne das von iiber 60 Ehren-
amtlichen getragene Vereinsan-
gebot bereichern, berichtet sie.
Dass es etwas Kreatives sein
musste, stand fiir sie auRer Fra-
ge. ,Ich ndhe und bastle schon
mein ganzes Leben”, erzdhlt die
60-Jihrige, die selbst gefertigte
Glasperlenketten auch schon
auf den Hobbykunstmdrkten in
Bassum, Stuhr und in Bruchhau-
sen-Vilsen vorgestellt hat.

Erste Erfahrungen, wie es ist,
andere Menschen kreativ anzu-
leiten, hatte Lentz bereits vor
rund zehn Jahren gesammelt,
als sie im Seniorenzentrum Kur-
se anbot, in denen sie die Teil-
nehmer in die Geheimnisse des
Serviettenfaltens und Bastelns
von Frbbelste;nen einweihte.
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Kreativ-Kreises, mit einigen Bastel- und Naharbeiten.

Schon damals bereiteten ihr die
gemeinsamen
viel Freude. Mithin war es wohl
auch nur eine Frage der Zeit,
wann sie ein regelmdRiges

Treffen einrichten
wiirde.

Anfang 2016 war
es, als Lentz ei- |
nen Zettel an das
Schwarze ~ Brett ¥
der Alten Wache

heftete, um auf die
Griindung eines Kreativ-
Kreises aufmerksam zu machen.
Es dauerte nicht lange, da hat-
ten schon so viele Vereinsmit-
glieder ihr Interesse bekundet,
dass sie gleich zwei Gruppen aus
der Taufe heben konnte,
Derzeit nehmen insgesamt 14
Frauen im Alter zwischen Mitte
40 bis Anfang 80 regelmdRig das

Bastelstunden .

Kreativ-Kreis-Angebot ~ wahr.
Einmal im Monat, entweder am
ersten oder am zweiten Montag-
nachmittag, treffen sie sich um

15 Uhr im Obergeschoss des
Hauses, um in den fol-
genden eineinhalb
Stunden in netter
Runde gemeinsam
zu basteln.

JIch frage immer, ob
jemand etwas Scho-
nes gesehen hat, das
wir zusammen machen
konnten”, sagt Lentz, die ihren
Gruppen natiirlich auch ihre
Vorschldge prdsentiert. Gemein-
sam werde eine Idee ausgewdhlt
und iiberlegt, wie diese umge-
setzt werden kann. Wichtig sei,
dass jede Teilnehmerin in der
Lage ist, das Ausgewahlte zu
fertigen, betont die Gruppenlei-
terin.
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Kreative Vielfalt: Hannelore Lentz (M.) sowie Ute Jarzak (li.) und Karin Stark (r.), beide Teilnehmerinnen des

Foto: Beer

Das benétigte Material werde
entweder von den Teilnehmerin-
nen oder von Lentz mitge-
bracht, eventuelle Auslagen
werden geteilt. Weitere Kosten
entstehen nicht. Vielmehr kann
auf der Habenseite ein dickes
Plus verbucht werden: Neben
den selbst gemachten Dingen
fiir Haus, Garten oder zum Ver-
schenken hebt Lentz das
freundliche Miteinander in den
Gruppen hervor. Bei aller kon-
zentrierter Bastelarbeit gebe es
immer Raum fiir Gesprdche.

Wer Interesse hat, sich dem
Kreativ-Kreis  anzuschlieRen,
kann sich an das Biiro des Senio-
renzentrums Alte Wache (Hen-
ry-Wetjen-Platz' 4, Tel. 0421/
8090677) wenden. Das Biiro ist
dienstags und donnerstags von
10 bis 13 Uhr sowie mittwochs
von 14 bis 16 Uhr gedffnet.  «
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