ALTE
WACHE

Anmeldung und Seniorenzentrum Alte Wache
Information: Henry-Wetjen-Platz 4
28844 Weyhe-Leeste
Telefon 0421 /80 90 677
E-Mail: info@seniorenzentrum-weyhe.de
Homepage: www.seniorenzentrum-weyhe.de

Birozeiten: Dienstag und Donnerstag 10 - 13 Uhr
Mittwoch 14 — 16 Uhr

Veranstaltungshinweise und Termine kdnnen Sie auch in unserem Buro erfragen
bzw. unserer Homepage oder der ortlichen Presse entnehmen.

Die Teilnahme an Gruppen, Aktivitaten und Veranstaltungen ist fur alle Inte-
ressierten offen, soweit die Kapazitat dies zulasst. Wir freuen uns auch
Uber Anregungen zu neuen Themen und Aktivitaten.
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Il Die ,Alte Wache* ist bequem mit dem BirgerBus zu erreichen.

... . wache ,Alte“ bleiben am Ball

Unsere Angebote:

Acrylmalerei Offenes Atelier
Aquarellmalerei
Besuchsdienst
Computerkurse
Computertreff

Englisch

Fotogruppe ,,Allzeit gutes Licht*
Franzdsisch

Frauengruppe
Fruhstiuckscafé
Handarbeiten

Iphone-/ Smartphonekurse
Orientalischer Tanz

Platt snacken
Reparatur-Café

Schach

Singkreis

Spieleabende

Spielen, Klonen, Basteln
Satterlin (Alte deutsche Schriften)
Tanzen

Veranstaltungsprogramm

Senioren®@zentrum
Weyhe e. V.

ALTE
WACHE

Zentrum

fur aktive Freizeit
Begegnungen
und Beratung

Programm 2022
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(In Klammern finden Sie die fur das jeweilige Angebot zustdndigen Personen)

Montag

09:00 - 19:00 PC-Kurse

13:30 - 16:00 Spielenachmittag (Maike von Ahsen)

19:30 - 22:00 Kartenspiele (Karl-Heinz Knoke)

Dienstag

09:00 - 19:00 PC-Kurse

09:30 - 12:00 Aquarell-Malkurs (Frau Wawer)

09:00 - 12:00 Sprechstunde Palliativstitzpunkt Diepholz

10:00 - 12:00 »ranzen im Sitzen“ (Frau Garbsch)

13:30 - 16:30 AWO - Kaffee, Klénen und Spielen (Herr Kuder)

14:00 - 16:00 Englisch IV (Frau Otto)

15:00 - 17:00 Besuchsdienst Pflegeheim BahnhofstraRe
in Kirchweyhe; 14-tagig (Frau Husung)

15:30 - 17:00 Loutterlin® — Alte Deutsche Schrift (Frau Lohfeld)

16:30 - 17:30 Tanzen 55+ von 16:30 bis 17:30 Uhr, (Frau Dehne)

15:30 - 16:30 jedoch den 2. Dienstag im Monat immer eine Stunde friher

20:00 - 21:45 Orientalischer Tanz ,Sterne der Nacht” (Frau Behrenthal)

Mittwoch

09:30 - 11:00 Fruhstickscafé — mit Voranmeldung im Vereinsbiro
— wegen Corona zurzeit noch nicht wieder m Angebot

09:00 - 19:00 PC-Kurse

09:30 - 11:00 youtterlin® — Alte Deutsche Schrift (Frau Lohfeld)

11.00 - 12:00 Englisch | (Frau Manigk)

16:00 - 19:00 HOSPIZ offene Trauergruppe * (nach Absprache)

14:00 - 18:00 Fotogruppe ,Allzeit gutes Licht“, jeden 2. und 4.
Mittwoch im Monat (Herr Ansteeg, Herr Ehrichs)

20:00 - 22:00 Parlons un peu frangais, 14-tagig (Frau Hattesohl)

Donnerstag

09:00 - 19:00 PC-Kurse

09:00 - 12:00 Offenes Atelier (Frau H. Wienberg)

11:00 - 12.00 Englisch Il (Frau Manigk)

15:00 - 19:00 Schach fir jedermann (Herr R. Nagel)

15:00 - 18:00 Sprechstunde Palliativstiitzpunkt Diepholz

19:30 - 22:00 HOSPIZ —Abend (jeden 3. Donnerstag im Monat) *
Freitag

09:00 - 19:00 PC-Kurse

09:30 - 12:00 Leuchtende Aquarellmalerei (Frau Brase)

11.00 - 12:00 Englisch Il (Herr Schwarz)

14:00 - 16:00 Spiele und Gedéachtnistraining (Frau Butt, Frau Wessel)

19:00 - 20:30 Orientalischer Tanz ,Ensemble Soraya“ (Frau Bonilla)

Monatliche Veranstaltungen

Jeden 1. Donnerstag im Monat

15:00 — 16:30 Uhr

Singkreis (Frau Greger)

Jeden 1. Samstag im Monat

09:30 — 12:00 Uhr

Reparatur-Café (Herr Lohrmann)

Jeden 2. Dienstag im Monat

19:30 - 21:30 Uhr

Birgerbus Fahrertreffen

Jeden 2. Donnerstag im Monat

15:00 - 16:30 Uhr

~Wi snackt platt® (Frau J. Lohrmann)

Jeden 3. Mittwoch im Monat

14:30 — 16:30 Uhr

CAW ,Computertreff Alte Wache" (Herr Berg)

Jeden 3. Donnerstag im Monat

15:30 — 18:00 Uhr
19:30 - 22:00 Uhr

Quatschen, Stricken, Hakeln (Frau Jarzak)
HOSPIZ-Abend *

*)  nicht offentliche Veranstaltung, Anmeldung erforderlich

Stand: Januar 2022

Frage: ,Wie kann ich teilnehmen bzw. mich anmelden?“
Antwort: Melden Sie sich im Biro des Seniorenzentrums, wenn Sie mitmachen méchten.
Jede/r ist willkommen und darf auch gerne eigene Vorstellungen einbringen.
Die Alte Wache ,lebt* von der Beteiligung ihrer Besucher!
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