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Wirzige Sdckohen und Miitzehen [Gr Frilhchen: Ute Jarzak mit der Grupge  Dustschen-Strchen-Hakaln™ in der aAlten Wacha,

Winzige Sockchen fur die
jungsten Erdenbewohner

» Charity-Strickgruppe in Leeste auf der Suche nach Mitstreitern

LEESTE {kra) » Auf dem Tisch
liegen niedliche kleine Sock-
chen und Mitzchen, liebevoll
gestrickt in zahilosen Stunden.
Und dahinter leuchtende Au-
gen. L Eine Charity-Aktion, die
uns Freude bereitet, umd die bei
den Adressaten sehr positiv anf-
genommen wurde,” sagt Ute
Jarzak., Sie hat die Aktion
SMuatschen-Stricken-Hikeln®

im Seniorenzentrum Alte Wache
in Leeste aus der Taufe gehoben.
Und das bisherige Ergebnis kann
sich sehen lassen. Ein Dutzend
und mehr gut gelaunter Teilneh-
mey trifft sich alle vier Wochen
bed Wolle, Stricknadeln und duf-

tendem Tee und gem einem
Stiick Euchen und bringt fiir die
qube Sache Zeit auf,

Die Initiative besteht bereits
seit zwel Jahren, Urspriinglich
haben wir fiir die Fliichtlingshil-
fe gearbaitet,” sagt Wte Jarzak,
~wirmende Schals, Mitzen und
Handschiuhe fir Menschen aus
Alghanistan, Syrien oder dem
Irak.” Alg der Bedarf zuriick-
ging, entwickelte sie daraus
eine Frihchen-Hilfe, Im Land-
kreis Diepholz gibt es keine Ge-
burtgstationen mehr, aber wir
konnten dennoch in der Nahe
helfen.* Jetzt unterstiltzen sie

die Nengeborenen im Eremer 5t
Joseph-Stift. Mrespriinglich
habe wir Miitzchen und Séck-
chen fiir Frithchen gestrickt, in-
zwischen kommt diese Aktion so
gut an, dass such um wirmende
Bedeckungen fiir die anderen
Baby= gebaten wurde,” sagt Frau
Jarzak. .machen wir natiirlich
germe,”

Den Bezug rum Stricken habe
gie erst spit entwickelt, sagt die
Gruppenleiterin, Als chemisch-
technische Assistentin an der
Uni Bremen habe sie bemaflich
nichts damit zu tun gehabt.
Aber der Enstieg fiel leicht.

Erstens hat man das ja in der
Schule gelernt, und zweitens ist
es immer eine nette Bunde.” Le- :
diglich bei den etwas kompli- }
gierteren Strickmustern  bend- :
Ligte sie Hilfe, bei den Fersen :
Zum Beispiel an den Sdckchen, :
.Da unterstiitzen wir tms gern :

gegenseitig,”

Teilnehmer

0421,/BO3S00.

werden weiterthin
gern aufgenommen. Die Gruppe ¢
trifft sich regelméfig an jedem i
dritten Donnerstag im Monat um :
15.30 Uhr im ersten Stock des :
Seniorenzentrums Alte Wache. :

Wihere Info bei Ute Jarzak unter
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